
  Renseignements : 06 83 51 76 88      cdokarate@gmail.com      www.comiteoisekarate.com   
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Remise des récompenses à l'issue des finales de chaque catégorie. 
   

* Passeport en cours de validité, deux licences, dont celle de la saison en cours.      

*Autorisation  parentale.  

*Certif. médical de non contre indication à la pratique du Karaté en compétition.  

* Prévoir tenue personnelle de protection. 

* Pièce d’identité justifiant de la nationalité française      
 

 

 

     INSCRIPTION EN LIGNE: http://www.ffkcompetition.fr avant le 1er décembre 2019 

 

          DROIT D’ENGAGEMENT : 3€ / COMPETITEUR  à l’ordre du C.D.O.Karaté. 

 

                  A envoyer au 2 rue du Marais – 60250 BALAGNY SUR THERAIN 

Contrôle KATA 

Minime & Cadet 9h00-9h30 

Junior & Sénior 10h00-10h30 

      Début compétition 9h45 

        Contrôle COMBAT 

Minime 11h00-11h30 

Cadet 12h00-12h30 

Junior & Sénior 13h00-13h30 

     Début compétition  12h00 

       Dimanche 8 décembre 2019      

            Salle Michel Monard - rue Guy Boulet 

                       60840  BREUIL-LE-SEC 


